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שירלי ברביאורין זבולוןדפנה דוידוביץ’רוני חדשענת  עוז

אילנה שטיירדנית בוקסאוםמריה סלאבקניב מרינברג

סוניה גרסיהרינת ארוניסנועה עוז סתרעדי שימשישי-לי קריימר

איתי פרי

לידיה רוטרדמסקי

מטרות הקורס:

לחשוף את התלמידים לרפרטואר של
סולנים מתוך יצירות של להקות וכוריאוגרפים מובילים בארץ.

המטרה לספק “טעימה” של שפות תנועתיות ומגוון של
סולואים אשר יכולים להתאים להגשה

ברפרטואר של רקדן מצטיין.

חיזוק והכנה לקראת שנה הבאה
הקורס משלב עבודת עומק עם ערך מוסף של ידע והכרה

תרבותית של יוצרים שונים מהארץ ומחו”ל.

המכינה הינה חובה לתלמידי המצוינות של דאנס אקדמי ולתלמידים
חדשים המעוניינים להשתלב בלהקות טכניקה ובמצוינות.

אייל דדון



ציוד:

לבוש:

בכל יום יש להצטייד בבקבוק שתיה אישי )בקבוק של 1.5( ,
ארוחת בוקר, אין להביא חטיפים אלא אוכל בריא בלבד,

גומיית אימון ומתיחות, דאורדורנט, מגבת.

קבוצות צעירים
יש להגיע עם גרביון מפוצל בהיר לבן/ ורוד, נעלי בלט, בגד

גוף שחור )בנים – גופייה צמודה לבנה וטייץ שחור( גרביים
צבע שחור גבוהות. יש להגיע בצורה מסודרת מהבית עם

שיער אסוף בגולגול מוחזק ומוקפד עם סיכות סבתא ורשת
שקופה.

קבוצות בוגרים
לאחר הרשום תקבלו עדכון לפי בקשת הכוריאוגרפים. לרוב

בגד גוף שחור חולצה צמודה ארוכה ומכנס נוח מעל גרביון
גרביים שחורות.

 מצפים לראותכם, כלנית וצוות בית הספר!

*לנוחיותכם מקרר, מיקרוגל, מרכולית במרחק הליכה של 2 דקות.



יום א’ - 25/8/24

תיכון 2
10:15-12:00

ענת עוז
רפרטואר 

מצויינות צעירים 
10:00-11:30
שמשי עדי
בלט קלאסי 

תיכון 1
10:15-12:00

רוני חדש
רפרטואר 

תיכון 2
12:15-14:15

רוני חדש 
רפרטואר 

מצויינות צעירים 
11:45-13:15
שמשי עדי 

מודרני

תיכון 1
12:15-14:15

ענת עוז
רפרטואר 

יום ב’ - 26/8/24

תיכון 2
10:15-12:00
אמנדה מילר 
ניב מרינברג

יום ה’ - 29/8/24

יום האודישנים:
מורים שופטים: סוניה גרסיה, רינת ארוניס, נועה עוז סתר, לידיה רוטרדמסקי,

איתי פרי, אלמוג דוד, ליקי יופה.

תיכון 1
10:15-12:00

דאגלס לי
מאריה סלאבק 

מצויינות צעירים 
10:00-11:30
אילנה שטייר

הורטון

תיכון 2
12:15-13:45

דאגלס לי
מאריה סלאבק

תיכון 1
12:15-14:15

דור ודריוש רפרטואר 
ניב מרינברג 

מצויינות צעירים 
11:45-13:15
שי לי קרמר 

מיוזיקלס

יום ג’ - 27/8/24

תיכון 2
10:15-12:00
שירלי ברבי
רפרטואר 

תיכון 1
10:15-12:00

רפרטואר
אייל דדון 

מצויינות צעירים 
10:00-11:30

דנית בוקסבאום  
בלט קלאסי 

תיכון 2
12:15-14:15

רפרטואר
אייל דדון

תיכון 1
12:15-14:15
שירלי ברבי
רפרטואר 

מצויינות צעירים 
11:45-13:15

דנית בוקסבאום
מודרני עבודת רצפה 

יום ד’ - 28/8/24

תיכון 2
10:15-12:00

דור ודריוש רפרטואר 
דפנה דוידוביץ’

תיכון 1
10:15-12:00

קיבוצית
אורין זבולון

מצויינות צעירים 
10:00-11:30
נועה עוז סתר
בלט קלאסי 

תיכון 2
12:15-14:15

קיבוצית
אורין זבולון

תיכון 1
12:15-14:15

דור ודריוש רפרטואר
דפנה דוידוביץ’ 

מצויינות צעירים 
11:45-13:15

נועה עוז סתר 
מודרני 

תיכון 1 – להקה צעירה + מצוינות חטיבה
)מסיימי כיתות ז-ט(.

תיכון 2 – להקת CAST  + מצוינות תיכון
)י-יב (.

מצוינות צעירים – גילאי יסודי
)מסיימי ד – מסיימי ו, תלמידים חדשים

כולל כיתות ז' תלוי ברמה(.

תיכון 1 + 2
9:00 - 10:00
סוניה גרסיה
בלט קלאסי 

תיכון 1 + 2
9:00 - 10:00
סוניה גרסיה
בלט קלאסי 

תיכון 1 + 2
9:00 - 10:00
סוניה גרסיה
בר קלאסי 

תיכון 1 + 2
9:00 - 10:00
סוניה גרסיה
בר קלאסי 

    להרשמה

ההרשמה מוגבלת

קבוצת מצוינות צעירים:
9:30-10:00 חלוקת מספרים

10:00-10:30 פרזנטציה בבלט
10:30-11:00 פרזנטציה במודרני

11:00-11:30 פרזנטציה אקרו \ גמישות

קבוצת חטיבה\תיכון:
12:00-13:15 פרזנטציה בבלט

13:30-15:00 פרזנטציה במודרני
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